La RICETTA DELLA FELIGITA! presen+a:

I-'l.{:llﬁ Condurra I'evento Marcolina Sguotti
3 Life Coach e autrice del libro "Allena la felicita™
| con la partecipazione della blogger Patrizia Butturini

La ricetta della felicita @ un workshop con APERITIVO
che prende spunto dai racconti di vita di testimonial
speciali per approfondire temi trai quali:

SVI[ISEEPO EMOZIONI AUTOSTIMA BENESSERE

TALENTO RELAZIONI
Ai presenti saranno offerti tanti spunti pratici e

ricette della felicita", per nutrire al meglio
cuore, corpo e mente.

DOVE? presso il Milk Bar, in Via Cesare Battisti, 17, Padova
QUANDO? Giovedi 8 Marxo ore 18:00

La quota di partecipazione e di 15 euro (workshop e aperitivo) Ehi
Per iscriversi all'evento telefonare al 34.87376177 %
oppure inviare una mail a padovaiuta@gmail.com

Organizzazione a curadi Cecilia Treccallie Michela Fridegntm§jm



