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DONNE, SPORT E PARITÀ
25 ottobre 2024, Palazzo Zacco
Prato della Valle, 82 - Padova

ORE 16.30 - 19.00

Esperienze a confronto tra atlete, professioniste e studiose,
promosso dal Club Soroptimist di Padova

In collaborazione con
Panathlon International-Italia,

Club di Padova

Ingresso libero, su prenotazione:

Tel. +39 336.496502 (Maria Grazia),
349.7952783 (Rosalba)

E-mail: padova@soroptimist.it Con il patrocinio del

Comune di Padova

COMUNEDI PADOVA



PROGRAMMA:

ORE 16.30 SALUTI

• MARGHERITAMORPURGO. Presidente Club Soroptimist di Padova.

• DIEGO BONAVINA e MARGHERITA CERA. Assessori del Comune di Padova -
Sport, Risorse umane e Innovazione

• MAURIZIO SCHIAVON. Presidente Panathlon International -Padova

ORE 16.45-17.45 Parte 1: INTRODUZIONE AL TEMA

• CRISTINA GREGGIO. Vicepresidente nazionale del Soroptimist

• LARA LUGLI. Ex giocatrice volley, formatrice e testimonial per Assist

“Il tabù della maternità nello sport”

• CRISTINA VACCARIO. Capitano della squadra di dragon boat “Il Dragon

Boat: forza riscatto rinascita”

• Sorelle FUSETTI (BENEDETTA, CARLOTTA, DILETTA e VITTORIA)

Sciabolatrici, esperienza unica in Italia “Esperienze di genere e generazioni

a confronto”

ORE 17.45-18.45 Parte 2: PARLANO LE ATLETE

• FRANCESCA CONTE. Specialista in Medicina dello Sport, medico di squa-

dre professionistiche e Nazionali “Medicina dello sport di genere: atleti e

atlete sono così diversi?”

• LUISA RIZZITELLI. PresidenteASSIST Associazione nazionale atlete:

“Donne e Sport: l'altra faccia della medaglia”

• MARCELLA BOUNOUS. Psicologa dello sport: “Sport e salute

psicologica”

ORE 19:00 FINE LAVORI

COORDINA:

MICAELA FAGGIANI. Giornalista e divulgatrice,

cofondatrice de “Il cantiere delle donne”.

DONNE E SPORT
la lunga STRADA verso la parità

Il valore dello sport è stato recentemente sancito anche dalla Costituzione Italiana con

la modifica del settembre 2023 nella quale si legge: “La Repubblica riconosce il valore

educativo, sociale e di promozione del benessere psicofisico dell’attività sportiva in

tutte le sue forme”.

La parità tra donne e uomini è un principio fondamentale che necessita di trovare ap-

plicazione anche in ambito sportivo. Il progetto di Soroptimist International d’Italia si

propone di far riflettere su questo divario e promuovere i valori sportivi affrontando i

temi legati alla gender equality, alla parità di trattamento di uomini e donne, al contra-

sto agli stereotipi, e alle discriminazioni sia in ambito professionistico che amatoriale,

agli aspetti legati alla prevenzione della violenza con un approccio inclusivo che con-

sideri anche la disabilità.

Il Soroptimist International

Soroptmist International (SI) è un’organizzazione mondiale su base volontaria di don-

ne impegnate in attvità professionali e manageriali, che promuove l’avanzamento della

condizione femminile, la piena realizzazione delle pari opportunità e i diritti umani. È

voce universale per le donne che si esprime attraverso la presa di coscienza (awareness),

il sostegno (advocacy) e l’azione (action).

Nato ad Oakland (USA) nel 1921, è diffuso in 120 Paesi e conta circa 3.000 Club, per un

totale di 66.000 Socie.

Il SI sostiene i Diritti Umani per tutti, la pace nel mondo e il buonvolere internazionale, il

potenziale delle donne, la trasparenza e il sistema democratico delle decisioni, l’accetta-

zione delle diversità, lo sviluppo sostenibile, il volontariato e l’amicizia.

Le Soroptimiste realizzano progetti, promuovono azioni e creano opportunità attraver-

so la rete globale delle Socie e la cooperazione internazionale affinché tutte le donne

possano attuare il loro potenziale individuale e collettivo, realizzare le loro aspirazioni e

creare nel mondo forti comunità pacifiche.

Attraverso Soroptimist International Foundation vengono sostenuti e realizzati progetti

internazionali per favorire i progressi nell’istruzione, alleviare la povertà, promuovere i

diritti ed aiutare le donne e le ragazze a raggiungere il loro potenziale individuale e

collettivo, realizzare aspirazioni di avere una voce paritaria nelle comunità in tutto il

mondo.

Il club Soroptimist di Padova

ll Club di Padova è l’8° dell’Unione Italiana. E’ stato fondato il 19 aprile 1953, oggi consta

di 52 socie. La presidente per il biennio 2024-25 è la professoressa Margherita

Morpurgo. Il club promuove i temi associativi attraverso un mix di attività tra cui

l’organizzazione di eventi, progetti, borse di studio e services.

Al termine: apericena riservato per socie, relatori e ospiti


