QuEsi N° {

11 candidato descriva: |

1) il ment scolastico del giorno per un bambino di 3 anni che -
necessita di una dieta speciale per . celiachia (ingredienti,
grammature, indicazioni nutrizionali, modalitd di preparazione,
ecc.) . ' . '

2) la_ﬁ*utta e la verdura nella piramide alimentare

el




Wesen 12 g

11 candidato descriva:

1) il ment scolastico del giorno per un bambino di 5 anni che

necessita di una dieta speciale per diabete (ingredienti,
grammatute, indicazioni nutrizionali, modalitd di preparazione,.
ecc.) : ‘ -

- 2)icarboidrati nella piramide alimentare
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Il candidatol descriva: -

1) il meni: scolastico del giorno per un bambino di 4 anni che
necessita di una dieta speciale per intolleranza al lattosio
~ (ingredienti, indicazioni nutrizionali, grammature, modalita di
preparazione, €cc.)

2) gli alimenti proteici nella piramide alimentare




